
うんどうかいだより（いちごぐみだより No.１４）

新高山めぐみ幼稚園 Ｈ３０年１０月１２日(金)

１０月２０日（土）は、待ちに待ったいちご組の運動会です。園児たちが運動会の練習
をしている姿を見て、刺激を受けていました。連絡ノートにも運動会に向けての日々の会
話が弾んでいる様子がよく分かり、楽しく読ませていただいています。

本日、プログラムを配布しました。紹介させていただきます。

ＮＯ．１ オープニング ～入場～

┫チームごとに入場します。２歳児→１歳児→０歳児の順に入場します。

【２歳児】

ひまわり ちゅーりっぷ たんぽぽ

けーき あいすくりーむ あめ

【１歳児】

さくらんぼ① さくらんぼ② さくらんぼ③

【０歳児】
りんご

┫２歳児は、いちご組の保育室の前を通ります。１歳児は入場門から真っすぐ入場し
ます。

┫胸には、チームのワッペンが付いています。

ＮＯ．２ サンサン体操

┓子どもたちが大好きなサンサン体操です。「１、２、３」と歌いながら体操します。

ＮＯ．３ パイナポー体操

┴リズムに合わせて手をたたきます。くるくる回ってとてもかわいいパイナップルた
ちです。

〈ＮＯ．１～ＮＯ．３の並び順です〉

時 計

りんご・さくらんぼ・ひまわり・ちゅーりっぷ・たんぽぽ・ケーキ・アイスクリーム・あめ

いちご組保育室

ＮＯ．４ ヨーイドン！！ ～かけっこ～

┥ヨーイピッ！と笛に合わせてスタートします。走り方、ペースはそれぞれ違います。

┥名前を呼ばれて返事をします。ゴールを目指して、力いっぱい走ります。

┥走る順番

りんご→さくらんぼ①→②→③→ひまわり→ちゅーりっぷ→たんぽぽ→ケーキ→

→アイスクリーム→あめ

ＮＯ．５ バルーン遊び（２歳児）

├アンパンマンのバルーンを用意すると、子どもたちは大喜びです。パタパタと音を鳴
らしたり、中にかくれたり、笑顔いっぱいに遊んでいます。

├円になり表現します。見えにくいかもしれませんが、子どもたちの毎日の生活の風景
の一部をご覧下さい。



ＮＯ．６ サーキット

┰お家の方といっしょにサーキットをします。子どもたちの姿を間近で見て下さいね。

┰自分でやろうとしている時は、いっぱい声援を送ってあげて下さいね。

┰できないところは補助をお願いします。

ＮＯ．７ おててタッチ ～親子おどり～

┿大好きなお家の方とスキンシップの時間です。

ＮＯ．８ フィナーレ

┰楽しかった運動会も終わりです。うれしいお土産もありますよ┠。

┰各チームで保護者の方といっしょに並びます。

お願い

╂０歳児の保護者の方は、ゴールでお子さまを受け止めて下さい。

╂１歳児の保護者の方は、お子さんのかけっこが終わりましたら入場門に迎えに来てく
ださい。次のサーキットの準備のため、砂場の方へ移動していただきます。

╂２歳児の保護者の方は、バルーンの演技が終わりましたら、総合遊具の方へお集まり
ください。

～ よろしくお願いします ～


